
 2025年
ねん

となりました！今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします！ 

 3学期
が っ き

はスポーツ教室
きょうしつ

や卒業生
そつぎょうせい

を送
おく

る会
かい

など行事
ぎょうじ

がたくさ

んあり、あっというまです。今年
こ と し

はインフルエンザが流行
りゅうこう

し

ているので、手洗
て あ ら

いうがいやよく睡眠
すいみん

をとるなど体調
たいちょう

管理
か ん り

を

行
おこな

いましょう。 

 また、１月
がつ

は給 食
きゅうしょく

総選挙
そうせんきょ

で１位
い

となった料理
りょうり

がたくさん

登場
とうじょう

します。チキンライスやキュウリのピリ辛
から

和
あ

えなど、そ

の他
た

の給 食
きゅうしょく

もお楽
たの

しみに！ 

 日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、明治
め い じ

22年
ねん

山形県
やまがたけん

鶴岡町
つるおかまち

の私立
し り つ

忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で提供
ていきょう

されたのが始
はじ

まりとされています。昭和
しょうわ

25

年度
ね ん ど

からは、冬季
と う き

休 業
きゅうぎょう

と重
かさ

ならない１月
がつ

24日
か

～30日
にち

までの 

  １週間
しゅうかん

を「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」とすることが定
さだ

めら 

れました。 

 阪神
はんしん

淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

の発生
はっせい

から今年
こ と し

で 30年
ねん

となります。 

昨年
さくねん

元日
がんじつ

に発生
はっせい

した令和
れ い わ

６年
ねん

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

が記憶
き お く

に 

新
あたら

しいですが、この 30年
ねん

の間
あいだ

にも各地
か く ち

で大
おお

きな 

災害
さいがい

が頻発
ひんぱつ

しています。一人
ひ と り

ひとりが普段
ふ だ ん

からの備
そな

えを 

しっかりしておくことが大切
たいせつ

です。 

 

小山台
こやまだい

高等学校
こうとうがっこう

 

定時制
ていじせい

 

03-3714-8155 


